
Pontarlier le 15/04/2011 
 
 

Cher ami, 
 

 
Voici quelques informations pratiques qui accompagnent l’affiche de la 3° montée du 

Larmont du dimanche 22 mai 2011, organisée par l’office municipal des sports de 
Pontarlier. 
 

Il s’agit d’une « course », type randonnée  pédestre sans classement  chronométré. 
Elle peut se faire en courant ou en marchant. 
 

Nous ouvrons cette manifestation à tout public, licencié ou non. 
 
2 départs  

 Mairie pour les adultes et les jeunes de + de 15 ans (8.5 km) 
 à 2 km de l’arrivée (les Gentets) à partir de 8 ans 
 
Le départ de mairie sera donné à 9h30. Le départ des Gentets se fera lorsque les 

premiers coureurs arriveront à ce niveau. Les derniers participants passeront la ligne 
d’arrivée avant 11h30. 

Un bus acheminera les coureurs sur les Gentets. Les rechanges seront amenés à 
l’arrivée. 

Un bus est prévu pour redescendre les coureurs. 
   

La route sera neutralisée sur tout le trajet : Rue de la république, Fb St Etienne, Av. de 
l’armée de l’est, route du Larmont. 
 

La participation est de 3 €.  
 
Les inscriptions peuvent se faire : 

- le samedi 21 mai rue de la république, en face de la mairie de 9 à 17 h. Retrait des 
dossards, des tee-shirts. 
- le dimanche 22 mai à partir de 8 h. 
Un tee-shirt sera remis à chaque participant.  
 
Les bénéfices seront distribués aux 2 clubs handisports de Pontarlier.  
 
Une récompense sera remise aux 3 premiers clubs ou associations ayant le plus de 
participants (participants à la course / nombre d’adhérents), premier président de club à 
l’arrivée... 
 
Pour tout renseignement, contactez l’OMS au 03 81 38 81 59 ou 
secretariat@omspontarlier.fr 
 
Merci de mobiliser vos adhérents, votre famille, vos amis pour cette grande fête du sport. 
 
 
 

 
 

Jean Luc VACELET, président de l’OMS de PONTARLIER 


